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Grundexamen inom social- och
halsovardsbranschen

Grundexamen inom social- och halsovardsbranschen ger behorighet till
arbete som narvardare. Narvardarutbildningen ger dig bred kompetens
att arbeta som narvardare inom social- och halsovardsbranschen

eller pedagogisk verksamhet. Grundexamen inom social- och
halsovardsbranschen omfattar 180 kompetenspoang (kp), som bestar av
yrkesexamensdelar (145 kp) och gemensamma examensdelar (35 kp).




NARVARDARUTBILDNING

De som gar ut grundskolan soker till narvardarutbildningen genom den nationella
gemensamma ansodkan. Det gar aven bra att studera till narvardare som vuxen, om ett
branschbyte ar aktuellt och mangsidigheten i arbetet och arbete med ménniskor &r
intressant. Via kontinuerlig ansokan ar det mojligt att genomfora utbildning aret runt.
Laroanstalten som anordnar utbildningen beslutar om antagningen av
studerande.

Utbildningsanordnaren bestammer aven om studerande antas till utbildningen
pa basis av intrades- eller lamplighetsprov. Utbildningsanordnaren kan vélja att
inte anta en person som utifran lamplighetsprovet inte ar lamplig for branschen.
Antagningen som studerande &r reglerad och acceptansen paverkas av bland
annat examensspecifika halso- och funktionskrav. SORA-lagstiftningen ger
utbildningsanordnaren ratt att aven under pagdende studier vid behov ingripa om en
studerande visar sig vara olamplig.

| den personliga utvecklingsplanen fér kunnandet (PUK)

e kartlaggs studerandens redan forvarvade kunnande. | utbildningen fokuserar man
pa att forvarva kunnande inom omraden dar man dnnu saknar kompetens. Den
onskade kompetensen beskrivs i examensgrunderna.

o Utbildning som anordnas pa arbetsplatsen i samband med praktiska uppgifter kallas
for larande i arbetslivet. Inom narvardarutbildningen innebér detta inférskaffning
av kompetens genom narvardares arbete som utférs under handledning pa
arbetsplatser. Larande i arbetslivet genomfors med utbildnings- eller laroavtal.
Examensgrunderna och de mél som antecknats i den studerandes PUK styr ldrandet
i arbetslivet.

Utbildningsavtal

e ar ett avtal mellan utbildningsanordnaren och arbetsplatsen och innehaller vad som
ingdr i den enskilda studerandes utbildning pa en arbetsplats.

e skrivs for en examensdel i taget.

e Studeranden ar inte anstélld hos arbetsgivaren, och far darmed inte 16n.

e Den studerandes arbetstid ar i regel densamma som den arbetstid som iakttas pa
arbetsplatsen.

Laroavtalsutbildning

e De studerande forvarvar storsta delen av sin kompetens genom att utfora praktiska
arbetsuppgifter pa arbetsplatsen. Laroavtal kan ingas for hela examenstiden, for en
examensdel eller for en del som ar mindre an den. Laroavtalet grundar sig pa ett
arbetsavtal pa viss tid mellan den studerande som har fyllt 15 &r och arbetsgivaren.

e En studerande i ldroavtalsutbildning &r anstalld och far avtalsenlig 10n for arbetet.
Arbetstiden per vecka for en studerande i laroavtalsutbildning ska i genomsnitt vara
minst 25 timmar.

Narvardarstuderanden pavisar sitt kunnande i arbetslivet genom delvis genuina
arbetssituationer. For att erhalla ett examensbevis krévs godkant avlaggande av
samtliga erforderliga delar av examen.
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Kompetensomradet for vard

och rehabilitering av dldre ger

ett kunnande att i hemvarden
arbeta framjande for klientens
funktionsférmaga och framja

de aldres delaktighet. Inom
hemvarden utgors karnan i den
kompetens examensdelen tillfor av
planeringen, genomforandet och
utvarderingen av de tjanster, vard
och rehabilitering klienten inom
hemvarden behover, samt respekt for
sjalvbestammanderatten.

Kompetensomradet for
mentalhédlsoarbete och
missbrukarvard ger ett kunnande
att arbeta inom mentalhalsoarbete
och missbrukarvard samt utfora
klient- och natverksarbete

inom branschen. | examens-
underlaget ingar att inhdmta
information om psykisk halsa och
missbruksarbete samt information
om olika behandlingsmetoder och
drogbehandling.
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KOMPETENSOMRADEN

A

Kompetensomradet fér pedagogisk l
verksamhet och vard av barn

och unga betonar i kraven pa
yrkeskunskap framjandet av barnets
tillvaxt och utveckling, valbefinnande
och larande samt barns, ungas och
familjers hélsa i olika miljcer, bade
inom smabarnspedagogiken och
halso- och sjukvarden.

,

Kompetensomradet for
sjukvard &r vanligast vid
anstallning inom specialiserad
sjukvard. Det kunnande som
kompetensomradet producerar
behovs i allt vardarbete, under
hela livets gang.

Kompetensomradet for

munhélsovard ger ett

kunnande att arbeta inom

munhalsovard och framja

klientens munhalsa. Under

studierna lar du dig anvanda

olika arbetsmetoder inom
munhalsovarden, - verktyg, P —
material och produkter.



Kompetensomradet for
arbete med personer med
funktionsnedsattning producerar
ett kunnande som framjar
delaktigheten hos personer

med funktionsnedsattning samt
uppréatthaller och frémjar deras
funktionsformaga. Narvardare som
har avlagt kompetensomradet

for arbete med personer med
funktionsnedsattning arbetar
framst i klienternas hem,
boendetjanster, dagverksamhet
samt som personliga assistenter.
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Kompetensomradet for
akutvard pa grundniva &r

ett kompetensomrade for
grundexamen inom social-

och hélsovardsbranschen.
Akutvardare pa grundniva ar en
examensbendmning som anger
det kunnande kompetensomradet
har producerat. En akutvardare pa
grundniva kan till exempel arbeta
med uppgifter i en ambulans
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Liakemedelsbehandling

Lakemedelsbehandling ar en vasentlig och obligatorisk del av
narvardarexamen. Under studietiden studeras lakemedelsbehandling vid en
laroanstalt och kompetensen visas i yrkesprov och praktiska arbetsuppgifter.
Detta innebar att lakemedelsbehandling och den lakemedelsmatematik
som ingar i den genomfors i enlighet med examensgrunderna. | arbetslivet
verifieras narvardarnas kompetens genom en lakemedelstentamen som

arbetsgivaren forutsatter.

Narvardaren spelar en central roll for genomférandet av saker
lakemedelsbehandling. Narvardaren genomfor, dvervakar och utvarderar
effekterna av lakemedelsbehandling och informerar om effekterna av

lakemedelsbehandling.

NARVARDARE
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'
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NARVARDARENS ARBETE
INOM SYUKVARDEN

En nérvardare kan arbeta inom manga olika uppgifter inom primérvarden och den
specialiserade sjukvarden. Arbetsplatserna bestar av baddavdelningar, polikliniker,
kontrollrum, intensivvardsavdelningar, akutmottagningar och forsta hjalpen.

De valbara examensdelarna tillfor ytterligare och riktad kompetens for olika
verksamhetsomraden inom varden, sdsom provtagning, arbete i akuta situationer
och vard i livets slutskede. De valbara examensdelarna lampar sig ocksa val for
fardigutbildade nérvardare som pabyggnadsutbildning i takt med att kraven i

{ arbetet okar.

Na&rvardare pa primarvardens hélsostationer

¢ Vid social- och hélsostationerna arbetar narvardaren inom olika
grundldggande halso- och sjukvardstjanster sdsom munhalsovard,
socialarbete, mental- och missbrukarvard samt forebyggande arbete.

e Lampliga arbeten for ndrvardare pa halsostationer &r arbete enligt
arbetsparmodellen lakare-vardare, sjalvstandiga skoterskemottagningar
och mangprofessionella team. Pa fristdende mottagningar deltar
narvardarna i bedomningen av behandlingsbehov, uppféljningen
av langvariga sjukdomar sasom diabetes och utfor mindre ingrepp
sjalvstandigt. Som del av mangprofessionella team bedémer narvardarna
behovet av tjanster och deltar i vagledningen om uppfoljiningsvard.

Narvardare pa lakarstationer

e Privata lakarstationer erbjuder narvardare mangsidiga uppgifter inom
klientservice. Narvardarna handleder, ger rad, bokar tider pa kontoret,
i telefon och pa mottagningen samt bistar vid mindre ingrepp, sdsom
vid hjartfilm, matning av blodtryck, skéljning av 6rongangar och ovrig
vardhandledning.




Né&rvardare inom specialsjukvarden

Det finns ett brett utbud av arbetsplatser for narvardare pa avdelningar

for inremedicinska, kirurgiska och neurologiska sjukdomar samt
Oppenvardsmottagningar. Narvardare anstélls ocksa pa observations-,
kontroll-, intensivvards- och operationsavdelningar samt akutmottagningar.

Narvardarens kompetens inkluderar 6vervakning och utvardering

av effekterna av lakemedel som anvands i samband med vanligt
forekommande internmedicinska-kirurgiska och neurologiska sjukdomar,
infektioner, cancer, 6gon- och hudsjukdomar samt minnessjukdomar.

Pa polikliniker och akutmottagningar féréndras situationerna och patienterna
byts i snabb takt. Narvardarens arbetsbeskrivning inkluderar att sjalvstandigt
forbereda, assistera och utféra vardingrepp. Vdgledningen och stodandet av
patienten utgor viktiga delar for att behandlingen och ingreppet ska lyckas.

Att arbeta pa akuten kraver uppméarksamhet och snabb beslutsférmaga.
Na&rvardaren ar expert pa grundlaggande vard, rehabilitering och
helhetsvard. Hogkvalitativ grundldggande vard garanterar specialiserad
sjukvard av hog kvalitet.

Néarvardaren kan ocksa arbeta pa pediatriska avdelningar, polikliniker
eller hemsjukhus samt forlossningsavdelningar. Narvardaren utnyttjar i sitt
arbete information om barnets tillvaxt och utveckling och tar hansyn till
familjers olika livssituationer och deras inverkan pa familjens och barnets
védlbefinnande.

Akutvardare pa grundniva sysselsatts mangsidigt inom specialsjukvarden
och sjuktransporten. Typiska arbetsplatser ar akutavdelningar pa

sjukhus (akuten, observation, intensivvardsavdelning, kontrollrum).

P& kirurgiska polikliniker tillhandahaller akutvardare pa grundniva
immobiliseringsbehandlingar. Arbetet férutsatter identifieringen och
anvandningen av arbetsmetoder och -verktyg for forsta hjalpen.

Narvardare inom munhélsovarden

\

En narvardare kan arbeta pa privata och offentliga tandvardskliniker
och tandlakarmottagningar. Arbetsbeskrivningen inkluderar att ta hand
om och vagleda gallande munhalsa, samt att informera om munhalsa
inom smabarnspedagogik och skolor. Arbetet sker ofta i samarbete
med tandlékaren, klienten och resten av teamet. Yrkesbenamningen pa
arbetsplatsen ar tandskotare.

En tandskotare anvander manga olika instrument i sitt arbete. Arbetet
betonar aseptiskt arbete och identifiering av processer for underhall av
instrument.

»
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NARVARDARENS ARBETE
INOM SOCIALYARDEN

En narvardare kan arbeta inom socialvarden med en mangd olika
uppgifter, till exempel inom boendetjanster for éldre och personer med
funktionsnedsattning och pa dagverksamhetscentraler, missbruks- och
psykiska arbetsenheter samt inom hemvarden.

Funktionshinderservice

e | arbetet med personer med funktionsnedsattning ar det maojligt att
arbeta med klienter i olika aldrar, fran spadbarn till dldre. Arbetet
ar mangsidigt och inom boendeservice for vuxna ingar till exempel
vagledande uppgifter som uppratthaller klientens funktionsférmaga,
sdsom hushallssysslor och fritidsaktiviteter. Vid varden av personer med
svar funktionsnedsattning och barn Iaggs stor vikt vid att se till deras
grundlaggande behov och mojliggora klientens sjalvstandiga liv. Att
respektera ratten till sjalvbestémmande och att kommunicera pa olika satt
utgor en stor del av narvardarens arbete.

Psykisk hédlsa och missbruksarbete

e Som néarvardare kan du till exempel arbeta pa boendeservice,
missbruksrehabilitering, poliklinik, dagvard, hemvard och psykiatriska
avdelningar. Arbetet utfors med ett forebyggande, rehabiliterande
och skadereducerande arbetssatt. En narvardares arbetsbeskrivning
ar mangsidig och dess fokus ligger pa att stodja klientens formaga
att fungera samtidigt som klientens personliga mal och ratt till
sjdlvbestammande respekteras.




Gemenskapsboende

e Narvardarens uppgift ar att ta hand om de boendes helhetsvard. Av
narvardaren kravs formaga att forutse situationer. Vid arbete till exempel
med personer med minnessjukdom kan situationer férandras mycket snabbt.
Néarvardaren anvander sin omfattande kompetens vid medicinska ingrepp,
sasom kateterisering och sarvard, samt vid bedémning av de boendes
tillstand.

e Narvardaren har kompetens att bedoma den boendes tillstdnd och reagera
pa iakttagelser i tid. Allt oftare ar serviceboendet den aldres sista hem och
hemvarden tar hand om den &ldres valmaende fram till livets slut.

Hemvard

e En narvardares arbete inom hemvarden bestar huvudsakligen av
sjalvstandiga hembesok. Klienterna ar ofta aldre eller personer i arbetsfor
alder som har en sjukdom eller funktionsnedsattning. N&rvardarnas
arbetsbeskrivning inom hemvarden ar mycket omfattande. Narvardarna
utfor bland annat sjukvardsuppgifter i klienternas hem. Vid ovantade
och akuta situationer som uppstar vid hembesoken efterfrdgas god
bedomningsformaga. Till hemvardens attraktiva sidor hor arbetets

mangsidighet och sjélvstandighet.

NARVARDARE

Inom socialvarden
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NARVARDARENS

ARBETE INOM

PEDPAGOG/ISK
VERKSAMHET

Smabarnspedagogik

e Bland narvardarens kompetensomraden kvalificerar kompetensomradet
for pedagogisk verksamhet och vard av barn och unga samt
kompetensomradet for arbete med personer med funktionsnedsattning (sa
lange examen daven omfattar examensdelen Att framja barns utveckling,
valbefinnande och larande) for positionen som barnskotare pa ett daghem.

e | sitt arbete observerar barnskotaren barn bade i grupp och som individer
och vet hur man kanner igen barns behov av stod utdver deras normala
utveckling. Det dagliga arbetet bestar av den grundlaggande omsorgen
och omvardnaden av barnet, att styra lek och olika aktiviteter, till exempel
i mangsidigt uttryck; i manuella fardigheter, fysiska aktiviteter, musik, rik
sprakutveckling och etiskt tdnkande, miljopedagogik och mediekunskaper.

e Smabarnspedagogiken omfattar ocksa familjedaghem, vilket erbjuder en
mojlighet till sysselsattning.

Skolgangshandledare

e Narvardaren kan arbeta som skolgdngshandledare i olika skolor och
|&roanstalter. Arbetsbeskrivningarna och uppgifterna bestams utifran
klassens och elevernas behov, och kan variera avsevart aven inom samma
skola.

e En skolgangshandledare kan arbeta inom allmanbildning i flera klasser,
beroende pa elevernas behov av stéd och situation.

e | skolgdngshandledare arbete ingér dven férberedande av
undervisningsmaterial, rastovervakning, uppratthallande av allman ordning,
underhall av lager och andra 6verenskomna uppgifter for respektive skola.
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Narvardaren ar experten
pa ldkemedelsbehandling |

inom émébarnspedagogik
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NARVARDARE

Inom pedagogisk verksamhet



Alla studerande inom social- och halsovardsbranschen
eller pedagogisk verksamhet ar valkomna att bli
studerandemedlemmar i SuPer. Som studerandemedlem far
du samma tjanster och formaner som ordinarie medlemmar.*
Medlemskapet ar avgiftsfritt under hela studietiden.
*) Semesterstod galler inte studerande.
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